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                                                       Подготовила учитель-логопед Бушукина В.А.
Язык занимает чрезвычайно важное место в развитии ребенка. Только через родной язык дитя входит в жизнь окружающих его людей. Хорошее знание русского языка ребенку необходимо для овладения программой детского сада, а в последующем – школы.

Речь является чрезвычайно тонкой, сложной и точной формой отражения в человеческом мозгу объективной реальности и представляет собой, по выражению И. П. Павлова, «высший регулятор человеческого поведения».

Следовательно, родной язык является средством общения, выражения и формирования мыслей и, таким образом, служит «активным могучим средством всестороннего развития личности ребенка» (А. И. Сорокина).

Все это предъявляет  большие требования к качеству нашей речи.

Одним из необходимых качеств полноценной устной речи является правильное произношение всех речевых звуков. Таким правильным звукопроизношением большинство детей овладевает еще в дошкольном возрасте, причем происходит это без какого-либо специального обучения, на основе подражания правильной речи окружающих людей. Однако у многих детей те или иные дефекты в произношении речевых звуков остаются н долгие годы и не исчезают без специальной логопедической помощи.

Трудность овладения правильным звукопроизношением чаще всего бывает связана с наличием определенных причин, которые могут быть не только выявлены, но в большинстве случаев и устранены уже в дошкольном возрасте. Однако многие родители, к сожалению, не придают серьезного значения неправильному произношению звуков их детьми и упускают драгоценное время, надеясь на то, что «с возрастом все само пройдет».

Естественно, что неправильное произношение звуков в той или иной мере беспокоит в дальнейшем очень многих, причем нередко это воспринимается людьми, особенно подростками, как самое настоящее несчастье, мешающее в достижении многих жизненных целей (выбор профессии, устройство личной жизни и пр.). Многие из них потом обращаются за помощью к специалистам, сетуя на родителей за то, что те своевременно не предприняли необходимых мер.

Научить правильной речи и преодолеть ее недостатки лучше всего в дошкольном возрасте, по следующим причинам:

1. Высокая пластичность мозга, т.е. способность быстро и легко переключаться на новые замыкания и так же преодолевать последствия нарушений их. Этим объясняется и повышенная подражательность у детей речи взрослых и легко протекающая переделка звуков речи.

2. Способность все превращать в игру. Дети охотно играют в разные игры с применением речи и тем самым достигают более быстрых успехов в ней.

3. Любовь детей к звукам речи и стремление овладеть ими. Дети играют звуками, механически многократно повторяют их. Они охотно играют в звуки, подмечают различия между ними, заучивают слова, потешки, стишки. Овладев правильным произношением того или иного звука, дети радуются, гордятся победой, демонстрируют новый звук перед окружающими и ждут одобрения.

4.Непрочность ошибочных речевых навыков. Временные связи в коре больших полушарий не упрочились и легко, поэтому затормаживаются.

Таблица примерных сроков окончательного усвоения детьми гласных и согласных звуков
	Время появления звуков
(в годах)
	1-2
	2-3
	3-5
	5-6

	Звуки
	А   О   Э
П   Б   М
	И   Ы   У
Ф   В
Т   Д   Н
К   Г   Х   Й
	С   З   Ц
Ш   Ж   Ч   Щ
	Л
Р


Полноценная речь ребёнка является непременным условием его успешного обучения в школе. Поэтому очень важно устранить недостатки звукопроизношения, а ещё важнее их предупредить. Этому способствует своевременное развитие фонематического восприятия, различение на слух фонем, звуков, из которых состоит наша речь. Маленький ребёнок не умеет управлять своим слухом, не может сравнивать звуки. Но малыша этому можно научить. В противном случае нарушение фонематического восприятия приведёт к тому, что ребёнок не может воспринимать, дифференцировать близкие по звучанию или сходные по артикуляции звуки речи. Его словарь не будет пополняться теми словами, в состав которых будут входить трудноразличимые звуки. В дальнейшем ребёнок начнёт значительно отставать от возрастной нормы. По той же самой причине не будет формироваться в нужной степени и грамматический строй речи, так как при недостаточности фонематического восприятия многие предлоги или безударные окончания слов для ребёнка останутся “неуловимыми”.

Таким образом, возникает целая “цепь” нарушений, которая впоследствии приводит к общему недоразвитию речи. А общее недоразвитие речи обязательно повлечёт за собой нарушение письма и чтения.
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